МОУ «Нижнедевицкая СОШ с углубленным изучением отдельных предметов».
Малые олимпийские игры.
Нижнедевицк 
Положение о проведении малых
«Олимпийских игр»

Цель проведения: Популяризация здорового образа жизни, развитие стремления школьников к занятиям физической культурой и спортом.

Место проведения: Спортивная площадка школы.

Время и сроки проведения: После уроков, два часа.

Участники соревнований: учащиеся I – II классов.
Порядок выявления победителей: Соревнования проводятся по возрастным группам 1 – 4 кл., 6-8 кл., 9-11кл. мальчики, девочки. Победитель определяется по результатам показанным в возрастной группе и полу уч-ся, в каждом виде. Уч-ся участвуют: 1человек только в одном виде основной медицинской группы.
Виды соревнований: Спринтерский бег 30м. 1-4кл., 60мю 6-11кл.

Метание мяча – дальность.

Подтягивание на перекладине максимальное кол –во раз.

Бег на средние дистанции: 1-4кл. -200м., 6-8кл. -300м., 9-11кл. -500м.

Количество участвующий: спринтерский бег 3мальчмка и 3девочки от класса. 

Метание на дальность 2мальчика, 2 девочки.

Подтягивание 2м., 2д., от класса.

Бег на средние дистанции 3м., 3д., от класса.

Награждение победителей: После соревнований, почетные грамоты, призы.

Судейство соревнований: учителя школы, подготовленные учащиеся.

Порядок проведения:

1. Торжественное открытие: построение; речь директора; поднятие флага.

2. Проведение соревнований - спринтерский бег 30 – 60м., метание мяча на дальность, подтягивание на перекладине, бег на средние дистанции  проходят одновременно согласно заявок по возрастным группам.

3. Подведение итогов судейской бригадой согласно протоколов, полов, возраста.

4. Построение, награждение победителей, закрытие игр.
